
 



 

 

 

愛滋病和傳染性病 
             愛滋病和性病主要透過與感染者性接觸或血液傳播，雖然部份性病能得到治療，但若 

不及時發現及治療，有可能導致死亡，若透過母嬰傳染，嬰兒更有可能因此而出現各 

種殘缺，後果嚴重。因此最有效的預防方法是性交時正確使用安全套。 

              

             愛滋病 

             愛滋病學名是「後天免疫力缺乏症」，是由愛滋病病毒(HIV)引起的。 

一旦受感染，病毒會慢慢攻擊患者體內的免疫系統，感染者最終會因無法抵抗因細菌 

或病毒的入侵所引起的嚴重疾病而病發，如沒有得到適當治療，有約 50%患者會變成 

愛滋病患者(AIDS)，可引致死亡。 

 

傳播途徑： 

1) 性接觸                  2) 血液傳播              3) 母嬰傳播 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              空窗期： 

大部份感染人士在感染三個月後才有足夠的抗體數量足以進行愛滋病病毒抗體測試。 

如進行愛滋病病毒測試，空窗期則為一至三星期。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

治療方法： 

現時有藥物能延緩愛滋病病毒蔓延，只要願意配合藥物治療，感染者均能如常生活。 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

            梅毒 

            梅毒是一種嚴重性病，如不及早發現進行治療，梅毒螺旋體的病菌會破壞體內神經系 

統及多個器官有機會導致死亡。 

 

傳播途徑： 

1) 性接觸               2) 血液傳播          3) 母嬰傳播 

 

 

 

 

第一期病徵： 

             下體潰爛但不痛不癢，亦可能因藏在陰道內不易被發現，一段時間後潰爛會自動消失。 

             第二期病徵： 

             可能會出現…… 

             1)對稱皮膚疹         2) 疲倦          3)發燒                   4) 淋巴腫脹 

                                           

 

 

 

 

 

            隱性期：沒有症狀。只能靠驗血才能知道是否受感染。 

晚期  ：數年至數十年後因體內器官受感染而導致… 

1)失明             2)殘廢             3)精神病            4)死亡 

 

 

 

 

 

 

 

治療方法： 

梅毒是可以透過藥物治療的，但必須及早治療，若病菌已入侵各種器官，可能引致無法 

修補的傷害及死亡。 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

            

 淋病 

            淋病俗稱白濁，是常見性病之一。 

   

            傳播途徑： 

      1)性接觸 

2)母嬰傳播 

 

病徵: 

1)男性患者部份會有尿頻或分泌流出，女性患者可能會有分泌異常。 

2)喉嚨有機會疼痛         3) 小便頻密                4) 小便刺痛 

 

  

 

 

 

 

 

 

             

併發症： 

            若不及早醫治，會引至嚴重併發症，例如不育或宮外孕等。 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

若嬰兒透過母體受感染，更有可能令嬰兒失明﹑各種殘缺甚至胎死腹中。 

     

            治療方法： 

淋病可透過抗生素注射，部份淋病病菌對藥物產生抗藥性，患者切勿自行胡亂用藥， 

延誤病情。 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

衣原體 

衣原體主要是經性接觸感染的一種細菌傳染病。 

 

病徵： 

陰道分泌增加，也可能有盆腔或小腹疼痛，排尿困難或非經期陰道出血等，但很多時可 

能完全沒有病徵，在這種情況下傳播機會很高。 

 

併發症： 

 

輸卵管炎                     宮外孕                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

不育或盤腔炎 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

治療方法： 
早期階段可透過抗生素治療，但若感染已導致盆腔炎或不育，治療就複雜得多。 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

尖性濕疣/性病疣 (俗稱椰菜花) 

            椰菜花是由人類乳頭瘤病毒(HPV)引起的，是一種透過性接觸時直接與患者的疣接觸的 

過濾性病毒。由於安全套並不能遮蓋性器官的所有部位，因此並不能發揮百分百保護作 

用。 

 

病徵： 

患者會於肛門或生殖器附近長出如椰菜花狀的小肉粒。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

併發症： 

患者可能會出現生殖器官潰瘍及發炎。 

 

治療方法： 

現時醫學界尚未有藥物可以徹底根治，只可塗藥或利用冷凍治療暫時切除肉粒，抑制細 

胞分裂，但會有復發可能。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

           性病傳播途徑誤解 

 

雖然性病是傳染性疾病，但只要有安全性行為 

，性病並不會透過人與人之間的日常交流而傳 

播。 
 

               共用洗手間            蚊叮傳染 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               共同進餐            飛沬傳播 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青鳥為在港從事性工作的女性提供免費及不記名的性病及 

子宮頸細胞檢查，資料保密，可致電 2770 1002 預約檢查。 

 

青鳥 24 小時緊急熱線： 

           2770 1002 

 

 

 : 9669 8108      : AFRO27701002 

 

          

                             

                   

                           : afro27701002                   : 96698108 

 

 

 
     本項目/計劃的愛滋病病毒預防部份由香港愛滋病信託基金贊助。 

      本物品的內容只代表本機構的意見，並不代表愛滋病信託基金的立場。 

    對於任何因使用本物品所載的任何資料，或因參與本贊助項目/計劃而引起 

       或與之有關的任何申索﹑索求或法律責任，愛滋病信託基金概不負責。 
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